Cordenons (PN) - 6/8 dicembre 2025

Centro Culturale Aldo Moro - Via Traversagna, 4

Winter School - Alto Livello

Prof.ssa Gao Chulan

Chen Huiying (NQ) - Song Ling (CQ) - Wu Wenmei (TQ)

Programma Attivita

Sabato 6 dicembre 2025

ore 09:00

ore 09:30

ore 14:30

Presentazione del Seminario
Regolamento Tecnico - Arbitrale

Allenamento e rifiniture tecniche: discipline del Taijiquan, Nanquan, e Changquan

Domenica 7 dicembre 2025

ore 09:00

ore 14:30

Allenamento e rifiniture tecniche: discipline del Taijiquan, Nanquan, e Changquan

Allenamento e rifiniture tecniche: discipline del Taijiquan, Nanquan, e Changquan

Lunedi 8 dicembre 2025

ore 09:00

ore 14:30

Allenamento e rifiniture tecniche: discipline del Taijiquan, Nanquan, e Changquan

Allenamento e rifiniture tecniche: discipline del Taijiquan, Nanquan, e Changquan

Saranno affrontati i programmi tecnici relativamente alle forme optional.




