COPPA ITALIA
WUSHU TRADIZIONALE

PALAZZETTO DELLO SPORT “PALACIMA”

LUNGO TANARO SAN MARTINO 8/12 -
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Articolo 1 — Discipline e Classi d’eta

. Alla Coppa Italia di Wushu Tradizionale sono ammesse le specialita di wushu

tradizionale elencate al successivo comma 3.

. Le specialita di cui al successivo comma 3, vengono suddivise secondo le

classi di eta di seguito riportate:

a) Master B atleti nati dal 1 gennaio 1959 al 31 dicembre 1973;
b) Master A atleti nati dal 1 gennaio 1974 al 31 dicembre 1983;
c) Senior atleti nati dal 1 gennaio 1984 al 31 dicembre 2005;
d) Junior atleti nati dal 1 gennaio 2006 al 31 dicembre 2008;
e) Cadetti atleti nati dal 1 gennaio 2009 al 31 dicembre 2011,
f) Esordienti atleti nati dal 1 gennaio 2012 al 31 dicembre 2014.

. Le specialita di wushu tradizionale vengono divise fra maschile e femminile,

e per tutte le classi di eta secondo i gruppi di cui all’allegato 1.
Ogni atleta potra partecipare al massimo a due gruppi cosi come
specificato all’allegato 1.

Articolo 2 — Quote di iscrizione

Per la categoria Master A/B 30,00 euro per ogni gruppo;
Per la categoria Senior 30,00 euro per ogni gruppo;
Per la categoria Junior 25,00 euro per ogni gruppo;
Per la categoria Cadetti 25,00 euro per ogni gruppo;
Per la categoria Esordienti 25,00 euro per ogni gruppo.

Articolo 3 — Iscrizione

. Le iscrizioni (modulistica e copia del bonifico) agli eventi di cui all’articolo 1

dovranno pervenire, attraverso specifica modulistica online, entro e non
oltre il 9 novembre 2024.

. Sono ammesse le iscrizioni tardive, pagando un supplemento del 50% per

ogni gruppo di gara scelto, che arrivino tassativamente entro e non oltre il
14 novembre 2024.

. Ai fini della partecipazione e iscrizione Alla Coppa Italia oggetto della

presente circolare, le Associazioni e Societa Sportive Dilettantistiche sono
fortemente invitate a prendere visione del Regolamento Generale per
I’Attivita Sportiva Federale.

All'atto dell’iscrizione, sara obbligatorio allegare la copia del certificato
medico agonistico. La copia originale dovra essere presentata durante le fasi
di registrazione.

Articolo 4 — Requisiti di accesso

. Alla Coppa ltalia di Wushu Tradizionale possono partecipare tutti gli atleti

agonisti e non (solo categorie Master A e B), di nazionalita italiana e non,
regolarmente tesserati per la stagione in corso (vedasi il Regolamento
Generale per I’Attivita Sportiva Federale). Gli Atleti dovranno aver superato
il test medico agonistico.



. La certificazione medica deve essere in corso di validita per tutta la durata
della competizione come indicato nel vigente Regolamento Sanitario.

. Tale certificazione, in copia originale, insieme ad un valido documento di
identita, sempre in copia originale (passaporto o carta d’identita), deve
essere presentata al momento della registrazione. La mancata
presentazione ditale documentazione o la presentazione di certificati medici
agonistici non conformi comportera [|'esclusione immediata, senza
possibilita di reclami e/o ricorsi (non si accettera nessuna scusante anche se
la motivazione é relativa alle spese di viaggio sostenute), dell’atleta alla
competizione in oggetto. | responsabili delle ASA sono pregati di avere
particolare sensibilita in merito alle problematiche appena trattate essendo
gueste ultime di notevole importanza sia per la salvaguardia dei propri atleti
e sia per il corretto svolgimento della competizione. Inoltre, si invitano gli
stessi a prendere visione della presente circolare in tutte le sue parti. Per
ulteriori chiarimenti contattare la segreteria generale
(segreteria@fiwuk.com).

Articolo 5 — Controlli, Registrazione e Sorteggi.

. Le operazioni di registrazione si effettueranno nella giornata di sabato 30
novembre 2024 dalle ore 08.30 alle ore 10.30 presso il PalaCima di
Alessandria.

. L'ordine diingresso in gara sara effettuato attraverso sorteggio elettronico.

Articolo 6 — Inizio e durata gara.

. Linizio delle attivita di gara & previsto per le ore 12.30 di sabato 30
novembre 2024,

. La conclusione delle attivita di gara & prevista per le ore 17.00 di domenica
1 dicembre 2024.

. In caso di necessita, le attivita di gara potranno prevedere una sessione
notturna il sabato 30 novembre 2024.

. Le premiazioni si svolgeranno alla conclusione dei campionati in oggetto.

Articolo 7 — Regolamento.

. Gli eventi di wushu tradizionale saranno regolamentati dal regolamento
internazionale di Taolu Tradizionale (Traditional Wushu Competition Rules
and Judging Methods — Trial).

Articolo 7 — Premiazioni.

. Gli atleti classificati dal 1° al 3° posto (titoli italiani) alla Coppa Italia di Wushu

Tradizionale saranno premiati con una medaglia.

. Criteri per assegnazione della Coppa Italia:

a) | posto individuale (10 punti nella classe Assoluta, 5 punti nella classe
Junior e Cadetti, 2 punti nella classe Esordienti, Master A, e Master B. Tali
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punteggi sono dimezzati se la categoria ha un numero di partecipanti
classificati inferiore a 3);

b) Il posto individuale (4 punti nella classe Assoluta, 2 punti nella classe
Junior e Cadetti, 1 punto nella classe Esordienti, Master A, e Master B.
Tali punteggi sono dimezzati se la categoria ha un numero di partecipanti
classificati inferiore a 3);

c) lll posto individuale (2 punti nella classe Assoluta, 1 punto nella classe
Junior e Cadetti, 0.5 punto nella classe Esordienti, Master A, e Master B.
Tali punteggi sono dimezzati se la categoria ha un numero di partecipanti
classificati inferiore a 3).

. La Coppa Italia di Wushu Tradizionale sara assegnata all’ASA che abbia

ottenuto il maggior numero di punti. In caso di parita, la Coppa Italia sara

assegnata ex aequo.
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Allegato 1

Coppa Italia di Wushu Tradizionale 2024

Categorie
Gruppi mano nuda Gruppi con armi
Gruppo A Gruppo B Gruppo C Gruppo D Gruppo E Gruppo F Gruppo G Gruppo H Gruppol Gruppo L
Armi Snodate e
Taijiquan Shaolinquan ing Chun Nanquan Quanshu Armi Taijiquan Armi Corte Armi Lunghe dessibili Armi Wing Chun
essibil
ote:|Ogni atleta potra partecipare al massimo in due gruppi, di cui un gruppo a mano nuda (A, B, C, D, o E) ed un gruppo con armi secondo le seguenti opzioni:

1) L'atleta iscritto al Gruppo A potra scegliere il solo Gruppo F.
2) L'atleta iscritto al Gruppo B potra scegliere uno fra i Gruppi G, H, o L.
3) L'atleta iscritto al Gruppo C potra scegliere il solo Gruppo L.
4) L'atleta iscritto al Gruppo D potra scegliere uno fra i Gruppi G, H, o I.
5) L'atleta iscritto al Gruppo E potra scegliere uno frai Gruppi G, H, o L.

Specialitd ammesse:

Gruppo A: stili tradizionali di Taijiquan (turti gli stili comprese le nuove forme da competizione IWUF).

Gruppo B: tutte le forme tradizionali e codificate da competizione dello Shaolinquan. Non sono ammesse forme ibride che richiamano altri stili.

Gruppo C: tutte le forme tradizionali da competizione del Wing Chun.

Gruppo D: Stili Nanquan (Baimeiquan, Wuzuquan, Mojiaquan, Hequan, Lijiaquan, Cailifoquan, Liujiaquan, Heihuquan, Yumenquan, ecc.) riconosciuti dalla International Wushu Federation.
Gruppo E: Altri Stili (Baguazhang, Xingyiquan, Bajiquan, Chaquan, Huaquan, Baoquan, Baimei, Houquan, Yinzhuaquan, Tanglangquan, ecc.) riconosciuti dalla International Wushu Federation.

Specialitd non ammesse:

1) Le routine che contengano parzialmente o totalmente elementi di Taolu moderno.

2) Le routine che contengano movimenti di difficolta e/o movimenti acrobatici ad eccezione di quelle forme tradizionali dove esse sono previste.

3) Le routine di Mulanquan, di Mulangqixie, di Kung Fu Vietnamita, di Penkak Silat, del Sud Est Asiatico, di Shorinji Kempo, di stili di derivazione giapponese o coreana, e di Qigong.
4) Le routine che contengano elementi di pitr stili tradizionali.

5) Qualsiasi altra routine di stili tradizionali di origine propria e che non sia riconosciuta dalla International Wushu Federation e che non abbiano un chiaro lignaggio.

Durata:

La durata di una routine non dovra essere inferiore ai 40 secondi e superiore ahli 80 secondi, ad esclusione delle routine di Taijiquan, che non dovranno essere inferiori ai 90 secondi e superiori ai
180 secondi, e delle routine di wing chun, che non dovranno essere inferiori ai 40 secondi e superiori ai 120 secondi.
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