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Articolo 1 – Discipline, Classi d’età e Criteri di esecuzione 

1. Ai Campionati Italiani a squadre sono ammesse le forme di Kung Fu 
Vietnamita di cui ai programmi tecnici dei Campionati Italiani di Kung Fu 
Vietnamita (Vo Co Truyen e Vovinam) e dei Campionati Italiani Forme Libere 
di Kung Fu Vietnamita. 

2. La squadra – è ammessa la composizione mista fra atleti e atlete – potranno 
essere composte da atleti appartenenti alle seguenti classi di età: 

a) Master B  atleti nati dal 1 gennaio 1959 al 31 dicembre 1973; 
b) Master A  atleti nati dal 1 gennaio 1974 al 31 dicembre 1983; 
c) Senior  atleti nati dal 1 gennaio 1984 al 31 dicembre 2005; 
d) Junior   atleti nati dal 1 gennaio 2006 al 31 dicembre 2008; 
e) Cadetti   atleti nati dal 1 gennaio 2009 al 31 dicembre 2011; 
f) Esordienti:  atleti nati dal 1 gennaio 2012 al 31 dicembre 2014. 

3. I Campionati Italiani a Squadre sono suddivisi in: 
a) Campionati Italiani a Squadre Assoluti (possono partecipare le classi di 

età di cui al precedente comma 2, lettere a), b), c), d) ed e)); 
b) Campionati Italiani a Squadre Settore Giovanile (possono partecipare le 

classi di età di cui al precedente comma 2, lettere d), e) e f)) 
4. Ogni società o associazione sportiva dilettantistica potrà iscrivere fino a tre 

squadre per ognuno dei campionati di cui al precedente comma 3.  
5. Le squadre potranno essere composte da 3, 4 o 5 atleti. I componenti di ogni 

squadra dovranno essere tesserati con la medesima società o associazione 
sportiva dilettantistica. Ogni atleta potrà essere inserito in una sola squadra. 
L’atleta junior o cadetto che ha preso parte ai Campionati Italiani a Squadre 
Settore Giovanile potrà essere inserito in una squadra partecipante ai 
Campionati Italiani a Squadre Assoluti.  

6. Le forme sincronizzate dovranno avere una durata massima di 90” pena la 
squalifica, un segnale sonoro avvertirà gli atleti 10” prima dello scadere del 
tempo massimo.  

7. La valutazione dell’esecuzione, in deroga al regolamento internazionale per le 
gare di Forme, sostituisce la terza delle tre colonne di valutazione, marcata 
“Diem Than thai/ Than khi” (punteggio per l’espressività manifestata 
nell’esecuzione) con le seguenti valutazioni: 

1.0 punto: sincronizzazione dei componenti della squadra sotto la media; 
1,5 punti: sincronizzazione dei componenti della squadra buona; 
2.0 punti: sincronizzazione dei componenti della squadra eccellente. 

Rimangono invariati i punteggi attribuiti dalle altre due colonne inerenti le 
prestazioni fisiche ed atletiche. 

8. La squadra si presenta alla giuria allineata per il saluto formale e chiude la 
dimostrazione nello stesso modo. 

9. A discrezione delle squadre è ammessa una base musicale, originale o royalty 
free. 

Articolo 2 – Quote di iscrizione 



1. Vedasi circolare “quote di iscrizione”.  

Articolo 3 – Iscrizione 

1. Le iscrizioni (modulistica e copia del bonifico) agli eventi di cui all’articolo 1 
dovranno pervenire tassativamente, attraverso specifica modulistica online, 
entro e non oltre il 31 gennaio 2024.  

Articolo 4 – Requisiti di accesso 

1. Ai Campionati Italiani possono partecipare tutti gli atleti agonisti e non, di 
nazionalità italiana ed estera, regolarmente tesserati per la stagione in 
corso. Gli atleti dovranno aver superato il test medico secondo la normativa 
federale.  

2. La certificazione medica deve essere in corso di validità per tutta la durata 
della competizione come indicato nel vigente Regolamento Sanitario.   

3. Tale certificazione, in copia originale, insieme ad un valido documento di 
identità, sempre in copia originale (passaporto o carta d’identità), deve 
essere presentata al momento della registrazione. La mancata 
presentazione di tale documentazione o la presentazione di certificati medici 
non conformi comporterà l'esclusione immediata, senza possibilità di 
reclami e/o ricorsi (non si accetterà nessuna scusante anche se la 
motivazione è relativa alle spese di viaggio sostenute), dell’atleta alla 
competizione in oggetto. I responsabili delle A.S.D sono pregati di avere 
particolare sensibilità in merito alle problematiche appena trattate essendo 
queste ultime di notevole importanza sia per la salvaguardia dei propri atleti 
e sia per il corretto svolgimento della competizione. Inoltre, si invitano gli 
stessi a prendere visione della presente circolare in tutte le sue parti. Per 
ulteriori chiarimenti contattare la segreteria generale 
(segreteria@fiwuk.com).   

Articolo 5 – Controlli, Registrazione e Sorteggi 

1. Le operazioni di registrazione si effettueranno nella giornata di domenica 11 
febbraio 2024 dalle ore 08.30 alle ore 09.30 presso il Pala Pellicone sito in 
Via dei Sandolini, 79 a Lido di Ostia (RM). 

2. L’ordine di gara sarà stilato in base a un sorteggio tra i nominativi delle 
squadre, poco prima della competizione. 

3. Le attività potranno prolungarsi fino alle ore 17.30 di domenica 11 febbraio 
2024. 

Articolo 6 – Regolamento  

1. Gli eventi saranno regolamentati dal regolamento internazionale di Kung Fu 
Vietnamita (Võ Co Truyên) con le deroghe previste dalla presente circolare.  

Articolo 7 – Premiazioni 



1. Le squadre classificate ai primi tre posti dei Campionati Italiani a Squadre 

Settore Giovanile e Campionati Italiani a Squadre Assoluti saranno premiate 

con una coppa. Gli atleti componenti le squadre classificate ai primi tre posti 

saranno premiati con una medaglia.  

----------------------FINE---------------------- 


