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Articolo 1 – Discipline e Classi d’età  

1. Ai Campionati Italiani Master di Kung Fu Vietnamita sono ammesse le 
specialità di Kung Fu Vietnamita elencate al successivo comma 3. 

2. Le specialità di cui al successivo comma 3, vengono suddivise secondo le 
classi di età di seguito riportate: 

a) Master B  atleti nati dal 1 gennaio 1959 al 31 dicembre 1973; 
b) Master A  atleti nati dal 1 gennaio 1974 al 31 dicembre 1983; 

3. Le specialità di Kung Fu Vietnamita vengono divise fra maschile e femminile, 
e per tutte le classi di età secondo la seguente tabella: 

Gruppo Categoria 

Gruppo A – Forme libere a mano nuda  

A scelta fra le forme a mano nuda 
degli Stili Tradizionali di Kung Fu 

Vietnamita e degli Stili derivati dal 
Kung Fu Vietnamita riconosciuti a 

livello internazionale. 

Gruppo B – Forme libere con armi corte  

A scelta fra le forme con armi 
corte degli Stili Tradizionali di 

Kung Fu Vietnamita e degli Stili 
derivati dal Kung Fu Vietnamita 

riconosciuti a livello 
internazionale. 

Gruppo C – Forme libere con armi lunghe 

A scelta fra le forme con armi 
lunghe degli Stili Tradizionali di 
Kung Fu Vietnamita e degli Stili 
derivati dal Kung Fu Vietnamita 

riconosciuti a livello 
internazionale. 

Gruppo D – Forme libere con armi snodate e flessibili 

A scelta fra le forme con armi 
snodate e flessibili degli Stili 

Tradizionali di Kung Fu Vietnamita 
e degli Stili derivati dal Kung Fu 
Vietnamita riconosciuti a livello 

internazionale. 

Gruppo E – Quy Định Tay Không – Mano Nuda  
Lão Hổ Thượng Sơn, Hùng Kê 
Quyền, Bạch Hạc Sơn Quyền 

Gruppo F – Quy Định Tay Không – Mano Nuda Forme avanzate 
Lão Mai Quyền, Ngọc Trản Quyền, 

Kim Ngưu Quyền 

Gruppo G – Quy Định Binh Khí – Armi Corte 
Tứ Linh Đao, Phong hoa đao, 
Huỳnh Long Độc Kiếm, Thanh 

Long Độc Kiếm, Song tuyết Kiếm 

Gruppo H – Quy Định Binh Khí – Armi Lunghe 
Roi Thái Sơn, Siêu Xung Thiên, Độc 
Lư Thương, Bát Quái Côn, Lôi Long 

Đao, Bạch hạc thương 

4. Con il pagamento di una quota si potrà partecipare ad un massimo di tre 
gruppi. Non sarà possibile partecipare a ulteriori gruppi anche integrando la 
quota di gara.  

5. L’evento è il solo valido per l’ammissione ai raduni selettivi degli atleti 
azzurri per le attività internazionali eventualmente previste per la stagione 
sportiva 2024. Ai fini della selezione, saranno considerati i primi per ogni 
Quy Dinh (gruppo E; F; G; H) anche laddove le categorie accorpino diverse 
forme. 



6. La durata massima di ogni forma è di 120 secondi. Superato tale limite 
saranno inflitti 0.20 punti di penalità da parte del Capo Giudice.   

7. Sono stili Vietnamiti tradizionali e derivati: Bach Ho Vo Dao, Chuong Quan 
Khi Dao, Cuu Long Vo Dao, Han Bai, Hau Quyen Trung Dung Dao, Hong Gia 
Vo Dao, Kim Long, Lam Son Vo Dao, Minh Long, Nghia Long, Qwan Ki Do, Sa 
Long Cuong, Tay Son Vo Dao, Thai Cuc Quyen, Tinh Vo Dao, Truc Lien Vo Dao, 
Thần Long Thiên Ðại Hổ, Vân Long Võ Ðao, Cuu Mon Long Hai Song Long, Ho 
Long Hoang Vo-Dao, Kim Hô, Thanh Long Son Hai, Thanh Long Dong Haï, 
Thanh Long Truong Son Phai, Vo Co Truyen, Thanh Long Nam Son, Vo Thuat 
Van Vo Dao, Vovinam Viet Vo Dao. 

Articolo 2 – Quote di iscrizione 

1. Vedasi circolare “quote di iscrizione”.  

Articolo 3 – Iscrizione 

1. Le iscrizioni (modulistica e copia del bonifico) agli eventi di cui all’articolo 1 
dovranno pervenire tassativamente, attraverso specifica modulistica online, 
entro e non oltre il 31 gennaio 2024.  

Articolo 4 – Requisiti di accesso 

1. Ai Campionati Italiani Master possono partecipare tutti gli atleti non 
agonisti, di nazionalità italiana e straniera, regolarmente tesserati per la 
stagione in corso. Gli Atleti dovranno aver superato il test medico secondo 
la normativa federale.  

2. La certificazione medica deve essere in corso di validità per tutta la durata 
della competizione come indicato nel vigente Regolamento Sanitario.   

3. Tale certificazione, in copia originale, insieme ad un valido documento di 
identità, sempre in copia originale (passaporto o carta d’identità), deve 
essere presentata al momento della registrazione. La mancata 
presentazione di tale documentazione o la presentazione di certificati medici 
non conformi comporterà l'esclusione immediata, senza possibilità di 
reclami e/o ricorsi (non saranno ammesse deroghe in merito, neanche a 
fronte delle spese di viaggio già sostenute), dell’atleta alla competizione in 
oggetto. I responsabili delle A.S.D sono pregati di avere particolare 
sensibilità in merito alle problematiche appena trattate essendo queste 
ultime di notevole importanza sia per la salvaguardia dei propri atleti e sia 
per il corretto svolgimento della competizione. Inoltre, si invitano gli stessi a 
prendere visione della presente circolare in tutte le sue parti. Per ulteriori 
chiarimenti contattare la segreteria generale (segreteria@fiwuk.com).   

Articolo 5 – Durata dell’evento, Controlli, Registrazione e Sorteggi.  

1. Le operazioni di registrazione si effettueranno nella giornata di domenica 11 
febbraio 2024 dalle ore 08.30 alle ore 09.30 presso il Pala Pellicone sito in 
Via dei Sandolini, 79 a Lido di Ostia (RM). 

about:blank


2. L’ordine di ingresso in gara sarà effettuato in ordine alfabetico a partire dalla 
lettera “M”. 

3. Le attività potranno prolungarsi fino alle ore 17.30 di domenica 11 febbraio 
2024. 

Articolo 6 – Regolamento.  

1. Gli eventi saranno regolamentati dal regolamento internazionale di Kung Fu 
Vietnamita (Vo Co Truyen).  

Articolo 7 – Premiazioni.  

1. Gli atleti classificati dal 1° al 3° posto ai Campionati Italiani Master saranno 

premiati con una medaglia.  
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